
 

-Kaur Ülejõe 

-Tallinna Tööstushariduskeskus 

-3kursus Mehhatroonik 

-Klassikaline jõutõstmine 

-Esindab Märjamaa Spordiklubi 

-Treenerid: Heino Maiste; Mihkel Laurits 

2018 Saavutused 

-Eesti meistrivõistlused jõutõstmises, -93kg 1koht; noorte absoluut 

arvestuse 2koht; noorte võistkondlik 3koht 

-Tallinn, Helsingi, Stockholmi linna võistlus klassikalises 

jõutõstmises, võistkondlik 2koht Tallinn 

-Raplamaa meistrivõistlused jõutõstmises, -93kg meeste arvestuse 

1koht; noorte absoluutne 1 koht 

-Eesti meistrivõistlused klassikalises jõutõstmises, -93kg 2koht; 

noorte absoluut arvestuse 4 koht; uus noorteklassi Eesti rekord 

jõutõmbes(-93kg) 233kg(eelmine 230.5kg); noorte võistkondlik 2koht 

Parimad tulemused 

-Kükk 190kg 

-Rinnalt surumine 117.5kg 



-Jõutõmme 233kg 

-Parim kogusumma 535.5kg 

 

 

 


